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PREPARACION PARA LA IMPRESION

Una vez que se haya terminado la disposicion y el disefio de un trabajo, debera
decidir como enviar sus archivos. El proveedor de impresién puede preferir un
PDF o todos los archivos de origen. De cualquier forma, debera ejecutar una lista
de comprobaciones preliminares.

LISTA DE COMPROBACIONES PRELIMINARES... ; ESTA PREPARADO?

Asegurese de que todos los graficos e imagenes estén en su tamafio final, 100%
a 300ppp.

Gire, ajuste a escala y edite las imagenes y los graficos antes de colocarlos en
las aplicaciones de disefio de pagina.

Los formatos de los archivos de imagenes deben ser EPS o TIFF (no
JPEG) y deben verificar que todos los archivos de origen estén enlazados
correctamente.

Todos los colores de zonas se deben designar como colores de zonas o planos
y no como recetas CMYK.

Revise la ortografia de su documento.

Quite cualquier captura (permita que la imrpesora se encargue de la captura).
Verifique si hay transparencia y acople el archivo o informe al proveedor de
impresion para que lo acople.

Todos los sangrados deben ajustarse a .125 pulgadas (3mm).

Reuna todos los archivos de origen: fuentes, graficos, imagenes y documentos
de disefio, si se le indica. Utilice la funcion (Package) de InDesign o (Collect
Ouput) de QuarkPress.

Realice una comprobacion preliminar visual con vista preliminar de superposicion,
vista preliminar de separaciones de colores y vista preliminar de acoplamiento
de transparencia.

Prepare una maqueta para entregar al taller como muestra acabada.

CAPTURA

Para obtener mejores resultados, la captura debe ser aplicada por la impresora
y no por la aplicacion. Los ajustes de captura hechos en QuarkPress no se
incluyen en el PostScript al imprimir en el modo Composite.

Evite instancias en donde se requiera la captura o gradientes o imagenes (es
posible que el cambio de color no se reproduzca correctamente).

SANGRADOS

Para los sangrados, utilice un papel de mayor tamafio y luego recoértelo al
tamafo deseado.

Incluya un sangrado de 0.125 pulgadas (aproximadamente 3 mm) para todas
las areas que sobrepasan los limites de la pagina cuando se requiere el
recorte.

IMPOSICION

Si tiene planeado utilizar la encuadernacion, deje espacio suficicente para el
margen de encuadernacion



PREPARACION PARA IMPRIMIR EN INDESIGN CS3
COMPROBACION PRELIMINAR

Utilice la funcién (prefligl
del menu file para asegut
de que todos los vincul
de imagenes, graficos
fuentes estan presentes.

EMPAQUETADO

Utilice la funcion (Packag
del menu Archivo pe
reunir todas las fuente
los graficos y las imagen
utilizados en el archi
De esta manera, todos
los elementos estaran
presentes cuando
se envie el trabajo al
proveedor de impresion.
También se  pueden
incluir instrucciones e
informacién de contacto
para el proveedor de
impresion.
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QUARKXPRESS 7.5 PREPARACION PARA LA IMPRESION

USAGE...(USO)
Use la funcién (Usage...)
del menua Utilities de

QuarkXPress para
comprobar que todas
las fuentes, graficos
e imagenes estén

enlazados correctamente
en el archivo.
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COLLECT FOR OUTPUT
(RECOLECTAR PARA LA
SALIDA)

Utilice la funcion (Collect
for Output) de QuakXpress
para reunir todas las fuentes,
graficos e imagenes que se
utilicen en el trabajo. De esta
manera, todos los elementos
estaran presentes cuando se
envie el trabajo al proveedor
de impresion. Sin embargo,
tenga en cuenta debera
reunir manualemente fuentes
de imagenes EPS o PDF
importados a menos de que
éstas ya estén incorporadas
en el archivo EPS o PDF.
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CONFIGURACION DE ACROBAT DISTILLER 8

Consulte a su proveedor de impresion para averiguar su flujo de trabajo preferido
para la creacién de PDF y obtener sus ajustes recomendados de Distiller para
“iGengd”, para la creacién de archivos PDF en PostScript.

» Cree PostScript desde la aplicacion de origen usando Acrobat Distiller PPD.

» Asegurese de utilizar el formato de datos binario e incrustar todas las fuentes.

« Utilice la funcion Smooth Shading en Acrobat Distiller.

 Las funciones Save As (Guardar como) de PDF Writer/Maker o la funciéon Save
As PDF de Mac OS deben usarse con cuidado.

Los siguientes ajustes recomendados han sido optimizados para la impresion
con calidad de la imagen. En algunos casos, la productividad puede tener mas
prioridad que la calidad de imagen vy, por lo tanto, puede necesitar diferentes ajuste
(por ejemplo ajuste de compresion).

Abra Acrobat Distiller y vaya al menu Configuracién. Selecciones (Edit: Adobe
PDF Settings...). Cree un conjunto pesonalizado eligiendo los ajustes que se

indican a continuacion y después

seleccione (Save as...) usando

un nuevo nombre de archivo

Save

(Se Sugiere “iGenS"). Distiller Save As: Imagen Color LC(1).joboptions B
guardara el archivo en el lugar Where: | |7 Settings 3
adecuado de manera que lo

( Cancel ) @

pueda acceder como un nuevo

grupo de opciones.



| Adobe PDF Settings: Imagen Color LC
GENERAL General | Images  Fonts  Color  Advanced | Standards |
» Seleccione Acrobat 8.0 l Description '
(PDF 1 5) para una mayor Imagen Color LT (Docucolor 8OO0 [ 5000) |
compatibilidad. tenga en |

cuenta que debido a que 1 PeOptoes rmen v in B

esta trabajando con un Objecl-Lev!lComoless-on:'9_1? E’ I
archivo PostScript, no Auto-Rotate Pages: | Off )

es necesario seleccionar Binding? { Laft [
compaibilidad con Acrobat @A'I‘f:;:';“- 1200 jdotspecinch

6.0, por motivos de O Pages From: To:

transparencia (cuando | T Embed Thumbnaits ,

1 " Optimize For Fast Web View

los archivos se escriben a

PostScript, los efectos de Delsuh Page Siee

=

. . Units: | Po L
transparencia siempre se d
acoplan) Width: ©€12.0000 | Height: 792.0000
* Paraasegurarse de quela | (savehs. ) ( hep ) ( Cancel ) oK)

orientacion de las paginas
seimprima.correctamente,
no seleccione la funcion
Auto-Rotate Pages.

« Embed Thumbnails (Incorporar imagenes en miniatura) es opcional. La version
6 o superior de Acrobat es capaz de crear imagenes en miniatura de forma
dinamica e instantanea.

» La funcion Optimizar para vista rapida en web puede hacer que tome mas
tiempo procesar los archivos. Consulte a su proveedor de impresién para saber
si es conveniente activar o desactivar esta funcion.

Adobe PDF Settings: iImagen Color LC

IMAGENES _ General |“Images | Fonts Color  Advanced  Standards |
Para conservar la mejor
calidad de imagen, no
se recomienda utilizar la
compresion, porlo general.
Si se necesita usar

Color Images

ing: :”ﬂr‘CUb'E." lingto |5 1300 pixels per inch

for images above: 450 pixels per inch
Compression: | Off B

Crayscale Images

compresion, consulte a si sampling: [ Bicubic D fingto ) 300 | pixels per inch
prOVeedOf de impresién | far images above: 450 pixels per inch
y obtenga sus ajustes |  compression of &)

preferidos. !

Monachrome Images

_Bicubic Downsampling to 4] 1200 _ pixels per inch

for images above: 1800  pixels per inch

c CCITT Groupd 18}
Anti-Alias to gray: | Off Iﬂa
( Palicy )

| . =
| (Savers. ) ( help ) [ Cancel ) 0K )



Distiller 8 contiene un nuevo
botén Policy (Norma). Debera
determinar el limite del nivel
de resolucion adecuado para
la calidad del trabajo y si el
trabajo debe pasar, fallar o
advertir al usuario.

FUENTES
» Si los trabajos presentan
un error durante el

proceso de destilacion,
verifique que no faltem
fuentes. Se recomienda
utilizar los  siguientes
ajustes para cancelar
el trabajo cuando falten
fuentes. De esta manera,
se asegurara de que el

documento se imprima
correctamente.
* Para garantizar que

la informacion de las
fuentes se incluya con
éxito en el archivo Adobe
PDF y que pueda verse
correctamente  en el
monitor, las fuentes deben
residir en la carpeta del
sistema del PC o en el
archivo PostScript.

Engeneral,serecomienda
un valor de porcentaje
mas alto para (Subset
embedded fonts...).

COLOR

* La seleccion Settings File
de Adobe Color Settings
normalmente debe estar
ajustada a (None), (Leave
Color Unchangd).

Adobe PDF Settings: Imagen Color LC

Color Image Policy
When image resolution is below: ED

| Warn and continue ™)

pixals par inch

Crayscale Image Policy

When image resolution is below: 200 pixels per inch

" Warn and continue ]

Manachrame bmage Policy

When image resolution is below: | 600

Warn and continue '-'B
( Cancel ) ok )

] pixels per inch

Adobe PDF Settings: Imagen Color LC
Images | Fonts | Color

| General
™ Embed all fonts

Embed OpenT

= ype fonts
# subset embedded fonts when percent of characters used is less than: 100

i) Only fonts with bits will be
When fails: | Cancel job m
Embedding
" jUsers/macmini/Library/F I-ﬁj Abways Embed Font
Font Source m—
| Always embed these fonts in the FOF
g Add—> ) ¥
ACaslon-Regular

ACaslon-RegularsC
ACaslon-Semibold
ACBook-5tencil
AGBookRounded-Bold
AGBookRounded-Regular
ACOIdFace-Bold

AGOIF
ACOIdFace-Medium
ACOIdFace-Outline
AGOIdFace-Regular
ACOIdFace-Shaded

Never Embed Font

(CAdd-> )

%

Gavers ) () (Cancal
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Adobe POF Settings: Imagen Color LC

! General Images Fonts | Color | Advanced = Standards |

Adobe Color Settings

Sertings File: | None fﬂ

Leave Color L

# &

Intent: | Preserve

Waorking Spaces

Gray: | None

RCB: | sRGB IEC61966-2.1

V' Preserve CMYK values for calibrated CMYK color spaces

Device-Dependent Data
__ Prasarve Undar Calor Remaoval and Black Genaration
Preserve m

When transfer are found:

| Preserve Halftone Infermation

(Savens.. ) ( Hep ) (

Cancel )




ADVANCED (AVANZADO)

* Muchos de los ajustes de la
ficha Advanced dependen
de las preferencias de su
proveedor de impresion.
Conslultelo siempre para

obtener los mejores
resultados.

* La funcién Convert
Gradients to  Smooth

Shades puede ayudar a
suavizar  vifietas/barrios/
gradientes en programas
que trabajen con graficos
vectoriales, como Adobe
lllustriator o QuarkXPress.
El uso de esta funcién con
trabajos de Microsoft Office
puede (o no) mejorar el

Adobe PDF Settings: Imagen Color LC

'\ General  Images  Fonts  Color | Advanced | Standards

Options
_ Allow PostSeript file to override Adobe PDF Settings
| Allow Postscript XObjects
S Convert gradients to smooth shades
ECununn smooth lines to curves
™ Preserve Level 2 copypage semantlcs
# Preserve Overprint Settings
g Overprinting default is nonzero overprinting
# Save Adobe PDF Sertings Inside POF file
™ Save original JPEG images in PDF if possible
_! Save Portable Job Ticket inside PDF file
EU!: Prologue.ps and Epilogue.ps

Dacument Structuring Conventlons (DSC)

S Process DSC comments
__ Log D5C warnings
# Preserve EPS information from DSC
| Preserve OPI comments
™ Preserve document information from DSC
H Resize page and center artwork for EPS files

(sawveas. ) ( Help ) ( Cancel

) s

trabajo debido a la manera en que generan los barridos en estas aplicaciones.
» Como medida de precaucion, utilice la funcién Save Adobe PDF Settings Insde

PDF File. El destinatario del PDF podra solucionar los problemas que presenten

los archivos mas facilmente si los ajustes se incluyen en el trabajo.

PDF/X

Consulte a su proveedor de
impresion para determinar
si los ajustes de PDF/X-1 a
PDF/X-3 son apropiados.

Adobe PDF Settings: Imagen Color LC

! General Images Faonts Colar dvanced |

Standard Reposting and Compliance

(& i Nons _ﬂ

When not compliant: ~ Cancel job

If Neither TrimBox nor ArtBox are Specified

to MediaBox with offsets (Points
Laft: © Right: 0 Top: O Bottom: O
If BleedBox is Not Specified
ith offsets (Poknts)
Left: Right: o Top: 0  Bowom: O

Default Values if Not Specified in the Document
Qutput Intent Profile Name:
Qutput Condition Identifier: ¢

Output Condition:

Registry Name(URL): it

Trapped:

((SaveAs.. ) kT

) (CGaneel )



EXPORTACION DE ARCHIVO PDF

Al exportar archivos de InDesign o QuarkXPress, puede aplicar muchas de las
recomendaciones de Acrobat Distiller descritas anteiormente.

INDESIGN CS3-EXPORT PDF

Las opciones de PDF para InDedign son bastantes similares a aquellas e
seleccionarse desde el cuadro de dialogo PDF Export. Use los ajustes descritos
anteriormente en  este

’ Export Adobe POF
capitulo. Hay otro grupo de
. Adobe FOF Preset: | Imagen Color LC =]
aJUSteS, (Mark .and Bleeds) Standard: | None --e} Campatibility: | Acrobat 6 (PDF 150 b9
que pueden ajustrse a su Genenl
preferencia. Description: [imagen Color LC
Consulte a su proveeedor | 2 :
. .. Pages
de impresion para om
determinar si su trabajo i
debe enviarse acoplado o s
con trasnparencia activa. | Z Embed Page Thumbnalls (] View PDF after Exporting
_ Optimize for Fast Web View _| Create Acrobat Layers
Tenga en cuenta que los T Create Tagged POF
efectos de transparencia SO s O T e
siempre se acoplan si B o ] Mon-brinting Objects
" Hyperfinks Interactive Elements
se exportan usando el :v:;T:hCulde;andGrlds ;ulll---.ud‘; T l
formarto Acrobat 4 (PDF
1.3) pero permaneceran (SaveProsen) C e ) ()

activos en el formato PDF
1.4 o superior.

QUARKXPRESS 7.5 - 066 Export as PDF
EXPORTACION DE PDF Save As: [Project3_Layout 3.pdf =
En QuarkXPress, asegurese

de hacer clic en el boton ) (e . G
(Options...) para acceder Wz p e
a todos los controles @ ruont e i
disponibles de PDF. =Y 2§ Ubnary 3/30/09

& v || G e Sr21s08
Es conveniente verificar (g Desttop | ::.‘;:’:’ ;‘;f;:on
las opciones de las fichas W J sitas 5/2/08
Job Options y Output. Dt [ T .
Preste atencion especial [ Documents
al comprobar que Color iy Moves
(Output Type) estén en [ pictures
(Composite) y que (Print
Colors) esté en (As Is). pages: A @

POF Style: |_Captured Setings 1)

Tenga en cuenta que los (ootions-.)
matices creados con colores (Rewroiger) (o) @D

PANTONE® en Quark 7,
se imprimiran como RGB



cuando las seleccion (Print
Colors) esté en (As Is) A fin
de preservar los Pantone
Blends (gradientes), ajuste
Print Colors a (Device N) Sin
embargo, si utiliza (Device N)
convertira todo el texto, los
objetos y las imagenes RGB
a CYMK.

COMPROBACION PRELIMINAR DE ARCHIVOS PDF

COMPROBACION
PRELIMINAR DE ARCHIVOS
PDF

En Adobe Acrobat 8 o posterior
puede usar la herramienta
Preflight (comprobacion
preliminar) para crear su
propio perfil de comprobacion
preliminarpersonalizadoousar
uno de los perfiles prefijados.
Si no esta familiarizado con
esta  herramienta  puede
ser conveniente que hable
antes con su proveedor de
impresion. Es posible que el
puedar proporcionarle un perfil
personalizado o guiarlo para
reaizar el proceso. Ademas,
consulte la documentacion
de Adobe proporcionada con
Acrobat.

PDF Export Options for Layout 3

oL

PDF Style: | Custom Settings |-.3‘]
Verification: | None =)
(Pactes Color Options
Meta Data = -

Made: = Composite E

Hyperlinks Ld +
Compression Setup As s =
Calor ...
Fonts

Plate
Marks
Bleed ¥ Cyan
Layers L] Magenta
Transparency ] Yellow
oPl ] Black
IDF
Summary

(" Capture Settings ) [ Cancel \Hi—*

(&) Preflight

| = 9
Preflight profiles:

| /Edit|0plions -

P PDF analysis

b+ PDF fixups

b PDF/A compliance
¥ PDF/X compliance
¥ Prepress

Purpose of the selected Preflight profile:

re= | [

Verifies whether the current document is compatible with
Acrobat 3 and reports errors if features are used that are not

supported in Acrobat 3.

__| Run Preflight che ible layers only

_| Run Preflight profile t applying fixups

_ | Preflight only pages 1 to 1

([ Execute )

Not a PDF/X file.
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